
Schinken Frischkäse Creme 

 

1 Paket Serrano Schinken  

2 x Philadelphia Frischkäse Lactosefrei 

50 ml Sahne lactosefrei 

Salz 

Pfeffer  

1 Zwiebel 

Schnittlauch 

 

Den Schinken in kleine Stücke schneiden und in eine Schüssel geben. Die Sahne mit einer 

Prise Salz steif schlagen. 

 

Den Schnittlauch und die kleingeschnittenen Zwiebeln in die Schüssel geben, anschließend 

den Philadephia unterrühren, danach die geschlagene Sahne dazugeben und alles gut 

vermischen. 

 

Vorsichtig mit ein wenig Salz und Pfeffer abschmecken. 

 


